Systeme & Eckange Social
Systéme d'Echange Local

Arize Leze &t

Le SEL est un groupe de personnes qui pratique I’échange multilatéral
des biens, des savoirs et des services, sans apport d’argent, au moyen
d'une unité d'échange interne.

Le SEL met en relation ses adhérents, organise des rencontres, des sorties et
des loisirs.

Exemple :
PIERRE accroche un tableau a ... PIERRE —MICHELLE —»DENIS
MICHELLE qui a fait un beau gateau pour ... 4

DENIS qui répare un meuble pour ... |

SYLVIE qui garde le chat de ... :

DOMINIQUE qui répare le vélo de ...

SANDRA qui initiera a internet ... SANDRA «—— DOMINIQUE «—— SYLVIE
Etc.

» Chacun apporte ses richesses : services, connaissances, savoir-faire, loisirs, idées et
projets, biens matériels, partage, etc. et bénéficie de celles des autres.

» Grice au catalogue des échanges les adhérents échangent leur acquis, de facon équitable,
sans dépense d’argent. (Les échanges sont comptés en référence au temps passé)

» Les Rencontres mensuelles permettent aux adhérents de se connaitre et de présenter ses
offres et demandes.

Le SEL crée a travers le « faire ensemble », « le vivre ensemble », le « réver
ensemble », une vie plus humaine.
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Contact : 09.66.86.81.68

http://selarizeleze.e-monsite.com
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