
FORMATION INITIALE DES ACCOMPAGNANTS BÉNÉVOLES

ASP DE L’ARIEGE  -  2020

Date / lieu Thème de la jounée Intervenants

21 mars
PAMIERS
Maison des 
associations

Présentation des participants, motivations, 
attentes, questions
L'ASP : présentation, contexte national

Emmanuelle May,
psychologue,
André SCHMIT, 
coordonnateur ASP
Jean-Marc SEGUINLes Soins Palliatifs : définition, historique…

25 Avril
SAINT-LIZIER
CHAC

L’écoute : approche centrée sur la personne 
face à la maladie grave et à la mort. 

Jean-Marc SEGUIN,
praticien ACP*
André SCHMIT

16 Mai
PAMIERS
Maison des 
associations

L'annonce de la mauvaise nouvelle : l'impact 
sur le malade,les proches Emmanuelle May

Souffrance et douleur 

06 Juin 
FOIX
Maison des 
associations

L'accompagnement de la personne atteinte de
troubles cognitifs

Intervenant à préciser

Législation : droits des malades en fin de vie Jean-Marc SEGUIN

27 Juin
FOIX
Maison des 
associations

La bonne distance, la bonne proximité,
La communication non verbale

Emmanuelle May

05  Septembre
PAMIERS
Maison des 
associations

Visite du Funérarium LAGRANGE
Saïd DARRAZ, pompes 
funèbres Lagrange

Ethique, spiritualité, recherche de sens Intervenant à préciser

10 Octobre
PAMIERS
Maison des 
associations

Rites et rituels en fin de vie
Représentants des 
différents cultes

Table ronde : rencontre avec les acteurs locaux en 
Soins Palliatifs

Réseau ACCORDS, 
HAD, EMSP  

07 Novembre 
SAINT-LIZIER

Le deuil : comprendre le processus de deuil 
Appréhension des pertes, attitudes et 
sentiments. Partage d'expériences.

Emmanuelle May

28 Novembre
FOIX
Maison des 
associations

Témoignages d’anciens et échange avec les 
bénévoles 

Responsables de la 
formation ASP, 
Emmanuelle MayBilan de clôture

Chaque journée sera encadrée par au moins l’un des deux responsables formation de l’ASP : 
André Schmit et Jean-Marc Seguin

*ACP : Approche Centrée sur la Personne (Carl Rogers)


