
Devenez Accompagnant(e) Bénévole 

avec l’ASP de l’Ariège
 

A l’issue de leur formation, les bénévoles de l’ASP interviennent
en institution, hôpitaux ou maisons de retraite, et à domicile

La formation se déroule sur 8 journées, à raison d’une journée par
mois de mars à novembre. 

De  nombreux  thèmes  sont  abordés  avec  l’aide  d’intervenants
qualifiés:  fin  de  vie,  écoute,  éthique,  rituels,  deuil,  législation,
troubles cognitifs, communication non-verbale, etc.

Association pour l'Accompagnement et 
le Développement des Soins palliatifs

www.aspariege.org

Avec le soutien de la Caisse Primaire d’Assurance Maladie, du Conseil
départemental de l’Ariège, la Ville de Pamiers, la MSA midi-Pyrénées Sud, 

la Communauté de Communes de la Haute Ariège, la Région Occitanie, 
la Mairie de St Lizier

Nos missions :

 Accompagner la personne en fin de vie

 Soutenir les familles et les aidants

 Accompagner le deuil

 Former, encadrer et soutenir les bénévoles

Le prochain cycle de formation débute bientôt

contactez-nous :  06 77 22 96 41

http://www.aspariege.org/

